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 چكيده

 .دارد را شهري سبز فضاي در استفاده قابليت كه است فراوان زينتي و دارويي اكولوژيكي، هايارزش با ايران بومي هايگونه از يكي سياه زرشك

 هايآلاينده كاهش در گياهان نقش به توجه اخير، هايسال در .دارد اندكي آبي نياز و بوده مقاوم هوا آلودگي و سرما خشكي، برابر در گونه اين

 تحليل و بررسي گردآوري، مقاله اين هدف .است يافته افزايش شهرها در صوتي آلودگي كاهش و اكسيژن توليد اكسيدكربن،دي جذب هوا،

 .است شهري سبز فضاي اكولوژيكي كيفيت بهبود در سياه زرشك كاركردي و محيطيزيست هايويژگي درباره پيشين مطالعات

  زرشك سياه، فضاي سبز، كاهش آلودگي، تنوع زيستي :واژگان كليدي
 
 مقدمه .١

 ) فضاي ١٣٩٩ همكاران، و (جعفري است بوده همراه زندگي كيفيت كاهش و شهري گرماي هوا، آلودگي افزايش با ايران در شهرنشيني گسترش

 و دما تنظيم صدا، و سر كاهش هوا، كيفيت بهبود در بلكه دارد، اهميت شهروندان رواني آسايش و زيبايي عامل عنوان به تنهانه شهري سبز
 سازگار و مقاوم بومي هايگونه از استفاده ميان، اين در .(٢٠٢٠ ,.Ahmadi et al) كندمي ايفا اساسي نقش كربن جذب افزايش و هوا رطوبت

 باشد شهري پايدار توسعه جهت در مهم گامي تواندمي ،(*Berberis integerrima*) سياه زرشك مانند كشور، اقليمي شرايط با

(Mozaffarian, ٢٠١٣). سبز فضاي طراحي براي برتر هايگزينه از يكي شهري، هايآلودگي و سرما خشكي، به بالا مقاومت با گياه اين 

 .شودمي محسوب شهري

 اكولوژيكي و شناسيگياه هايويژگي .٢

 و سياه هايشميوه و چرمي بيضي، آن هايبرگ .است متر ٣ تا ١ ارتفاع با خاردار ايدرختچه و بوده Berberidaceae يتيره از سياه زرشك
 مقاومت تابستان خشكي و زمستان سرماي برابر در و كرده رشد نيز عمقكم و آهكي هايخاك در گياه اين .(١٩٩٦ ,Ghahreman) اندبراق

 و آفات برابر در گياه طبيعي مقاومت موجب ريشه، در بربرين مانند آلكالوئيدهايي وجود .(٢٠٠٨ ,Khoshbakht & Hammer) دارد بالايي
 .شودمي هابيماري

 سبز فضاي محيطيزيست كيفيت بهبود در سياه زرشك نقش .٣

 هايگونه اخير، هايپژوهش اساس بر .دارد چشمگيري نقش شهري هواي كيفيت بهبود در دارويي، ارزش و بصري زيبايي بر علاوه سياه زرشك

 & Hosseini)وكاهش ذرات معلق شود NO₂ ، SO₂ نظير آلاينده گازهاي و معلق ذرات جذب به قادر زرشك مانند بومي ايدرختچه

Yousefi, دارد سهم اكسيژن توليد و اكسيدكربندي جذب در مناسب، برگ سطح داشتن با همچنين .(٢٠٢١ (Sadeghi et al., ٢٠٢٢(  
 برگ و شاخ متراكم ساختار ديگر، سوي از.كند تثبيت را CO₂ كيلوگرم ٢٠ از بيش سالانه تواندمي زرشك بالغ درختچه هر متوسط، به طور

 حاشيه در زرشك هايبوته )،١٤٠٠( همكاران و رستمي يمطالعه اساس بر .شودمي شهري هايمحيط در صدا نفوذ ميزان كاهش باعث گياه اين

بكاهند. در طراحي فضاي سبز پايداراستفاده از رشك سياه مي تواند منجر به كاهش مصرف  صوتي آلودگي شدت از بلدسي ٨ تا توانندمي هاجاده
) همچنين  pourrahim et alt٢٠٢٠آب، كاهش نياز به كود و سموم شيميايي ، افزايش زيست پذيري و پايداري اكولوژيكي محيط شهري شود(

مصرف ميزان آب در طراخي شهري كه يكي از مشكلات مهم مي باشد بر اساس پژوهشهاي انجام شده در ايران ميانگين نياز آبي چمنها در 
) در مقابل گونه هاي بومي ١٣٩٩ليتر  آب در مترمربع در روز مي باشد (احمدي و همكاران  ٩تا  ٧مناطق معتدل تا نيمه خشك كشور بين 

به خشكي مانند زرشك سياه به دليل سازگاري ژنتيكي با اقليم خشك وتوانايي بالا ي ريشه در جذب و ذخيره رطوبت، نياز آبي بسيار مقاوم 
 اكمتري دارد مطالاعات انجام شده در مناطق كوه پايه اي البرز نشان داده است كه زرشك سياه در شرايط تثبيت يافته (دوسال بعد كاشت) تنه

درصد صرفه جويي در مصرف آب نسبت به چمن را نشان مي  ٨٠تا  ٧٥ليتر آب در هر متر مربع نياز دارد كه اين ميزان آب حدود  ٢تا  ١,٥به 
) در يك پارك ١٤٠٢)  براساس براوردهاي مركز تحقيقات فضاي سبز كشور (رحماني (٢٠٢١,yousefi et al                             دهد. 



مترمعكب  ٣٠٠٠تا  ٢٥٠٠تار، جايگزيني كامل چمن با گونه زرشك سياه مي تواند منجر به صرفه جويي سالانه حدود شهري با وسعت يك هك
 دهدمي افزايش با سازگاري با اقليم ايران سبز فضاهاي طراحي در را گونه اين اهميت آب شود. اين ويژيگي ها 

 منظر زيبايي و زيستي تنوع در سياه زرشك نقش .٤

 .كندمي كمك مناظر بصري جذابيت افزايش به و دهدمي شهري هايمحيط به زيبا ايجلوه رنگ،تيره هايميوه و زرد هايگل با سياه زرشك

مي كمك زيستي تنوع حفظ به طريق اين از و شودمي محسوب افشانگرده حشرات و پرندگان براي مناسبي غذايي منبع آن خوراكي هايميوه
) همچنين به علت تيغهاي متراكم اين گياه پناهگاه ايمني براي پرندگان كوچكايجاد كرده و به افزايش جمعيت ١٩٩٦   ,Ghahreman) كند

 طراحي تواندمي زالزالك و وحشي نسترن مانند ديگري گياهان با گونه اين تركيب ).١٣٩٨آنها در زيستگاه آنها كمك ميكند(خليلي و همكاران 

اين گونه به دليل مقاومت به خشكي و سرما زمستان در طراحي فضاي سبز مناطق كوهستاني و نيمه خشك .كند يتتقو را بومي و طبيعي منظر
).كاشت زرشك سياه در دامنه ها و شيبها علاوه بر زيبايي ١٤٠٠كمربندهاي سبز شهري و پروژه هاي احياي مراتع قابل استفاده است(رحماني 

   مين و فرسايش خاك مي تواند مورد استفاده قرار گيردمنظر در حفظ خاك و جلوگيري از رانش ز
 گيرينتيجه .٥

 .است برخوردار شهري سبز فضاي در استفاده براي بالايي پتانسيل از توقع و مقاوم به خشكيكم ، مقاوم بومي، ايگونه عنوان به سياه زرشك

 زيستي، تنوع افزايش و صوتي آلودگي كاهش اكسيژن، توليد اكسيدكربن،دي جذب هوا، آلودگي تحمل خشكي، به مقاومت چون هاييويژگي

 گونه سبز، فضاي توسعه هايسياست در شودمي توصيه بنابراين .است كرده تبديل سبز فضاهاي پايدار طراحي در كليدي ايگونه به را آن

بخصوص كه با توجه به گرمايش زمين نياز به گونه هاي زيبا با  .گيرد قرار شهري كاشت اولويت در راهبردي ايگزينه عنوان به سياه زرشك
  مصرف آب كمتر در اولويت كار بايد مد نظر قرار گيرند.
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The use of black barberry (Berberis integerrima) in the development and sustainability of urban 
green spaces in Iran 

Seyyed Yousef Torabian¹*, Amir Hossein Firouzan², Vahid Hemmati Khoshkdashti³ 
  

Abstract 
Black barberry is one of the native species of Iran with abundant ecological, medicinal and ornamental 
values that can be used in urban green spaces. This species is resistant to drought, cold and air pollution 
and has a low water requirement. In recent years, attention has increased to the role of plants in reducing 
air pollutants, absorbing carbon dioxide, producing oxygen and reducing noise pollution in cities. The aim 
of this article is to collect, review and analyze previous studies on the environmental and functional 
characteristics of black barberry in improving the ecological quality of urban green spaces. 
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